
FORMACIÓ AL LLUÇANÈSSETEMBRE ‘25 GENER ‘26

CURSOS I TALLERS DE CATALÀ 

CATALÀ BÀSIC A2 (45h) 
29/09/2025 - 10/12/2025
Dilluns i dimecres de 18 a 20 h
L’Espai. Prats de Lluçanès 

CATALÀ BÀSIC (90h)
06/10/2025 – 11/05/2026
Dilluns de 9 a 12:30 h 
Ajuntament. Sant Feliu Sasserra

CATALÀ BÀSIC (45h)
19/09/2025 – 09/02/2026
Dilluns de 18.30 a 21 h 
Biblioteca. Perafita

CATALÀ BÀSIC (45h)
Dies i horaris pendents de confirmar
El Casal. Alpens

CATALÀ BÀSIC (70h)
16/09/2025 – 19/06/2026
Dimarts de 18 a 19 h i divendres de 19 a 20 h 
Biblioteca municipal. Sant Boi de Lluçanès

CATALÀ BÀSIC (90h)
09/10/2025 – 04/06/2026
Dilluns i dijous de 9 a 10:30 h 
Escola La Monjoia. Sant Bartomeu del Grau

ALFABETITZACIÓ BÀSICA EN CATALÀ (90h)
09/10/2025 – 04/06/2026
Dilluns i dijous de 10:30 a 12 h 
Escola La Monjoia. Sant Bartomeu del Grau

CATALÀ ELEMENTAL B1 (90h)
07/10/2026 – 26/05/2026
Dimarts i dijous de 18:30 a 20 h 
L’Espai. Prats de Lluçanès

FORMACIÓ PER A EMPRESES 
I PERSONES EMPRENEDORES

NETWORKING INTER-POLÍGONS: 
POTENCIAR LA RELACIÓ  AMB EMPRESES 
DE DIFERENTS POLÍGONS (4h)
Data, horari i lloc pendent de confirmar

TALLERS PER A LA RECERCA DE FEINA I 
LA MILLORA LABORAL

CURS DE PREPARACIÓ PER L'ACCÉS A 
L'ADMINISTRACIÓ PÚBLICA (72h)
15/09/2025 – 03/12/2025
Dilluns i dimecres de 18 a 21 h
Local social. Santa Creu de Jutglar (Olost)

JUGUEM A LES COMPETÈNCIES – 
FORMACIÓ ADREÇADA A PERSONES 
OCUPADES EN PLANS D’OCUPACIÓ DE 
LA DIBA (10h)
Dilluns 29 de setembre i 6 d'octubre
De 9 a 14 h
Local social. Santa Creu de Jutglar (Olost)

INFORMÀTICA BÀSICA PER A PERSONES 
A L'ATUR  (8h)
04/11/2025 – 25/11/2025 
Dimarts de 10 a 12 h
L’Espai. Prats de Lluçanès 

FORMACIÓ PROFESSIONALITZADORA

MORT I DOL – FORMACIÓ ADREÇADA 
A DOCENTS (10h)
14, 21 i 28 d’octubre 
De 18 a 20 h
Local social. Santa Creu de Jutglar (Olost)

FORMACIÓ TRANSVERSAL

ANGLÈS CONVERSA (15h)
30/09/25 - 16/12/25
Dimarts de 17:30h a 18:45 h
Local social. Santa Creu de Jutglar (Olost)

ANGLÈS BÀSIC (15h)
30/09/25 - 16/12/25
Dimarts de 18:45 a 20 h
L’Espai. Prats de Lluçanès 

EXCEL NIVELL MITJÀ (15h)
13/10/2025 – 27/10/2025 
Dilluns de 9 a 14 h
Local social. Santa Creu de Jutglar (Olost)

TALLERS PER A GENT GRAN

CUIDA'T PER UN ENVELLIMENT 
SALUDABLE
Consultar dies i horaris específics
Sant Feliu Sasserra, Lluçà i Sobremunt

FORMACIÓ PER A ENTITATS ESPORTIVES

ESPORTS I VIOLÈNCIES (6h)
4, 11, 18 de novembre
Horari pendent de confirmar
Prats de Lluçanès 

XERRADES

XERRADA: SUBMINISTRAMENTS BÀSICS 
A LA LLAR. COM FER UN CONSUM 
RESPONSABLE
20 d’octubre a les 16h
Biblioteca de Santa Eulàlia de Puig-oriol 
(Lluçà)

XERRADA: QUE NO ENS ENREDIN. 
COM FER UN CONSUM RESPONSABLE
Consultar dies i horaris específics
Sant Agustí de Lluçanès, Sant Feliu 
Sasserra i Sobremunt

COM PARLEM DE LA MORT I 
ACOMPANYEM EL DOL DELS INFANTS?
Dins el cicle per a famílies "Creixem plegats"
12 de novembre de 17:30 a 19:30 h
Local social de Sta. Creu de Jutglar (Olost)  

TALLERS EMAL

Consulteu els tallers amb inscripcions 
obertes a: 
www.llucanes.cat/emal/tallers-trimestrals

INFORMACIÓ I INSCRIPCIONS:
Consorci del Lluçanès
938 880 050 · consorci@consorci.llucanes.cat  
www.llucanes.cat/formacio

GRUP DE MASCULINITATS
Parlarem d’autoconeixement, 
comunicació conscient, vincles 
saludables i molt més

GUIA D’ACTIVITATS 
EXTRAESCOLARS AL 
LLUÇANÈS 2025
Per a infants i joves de 0 a 18 anys

ESPAI A PUNT
Espai d’estudi amb suport 
per a alumnat de secundària 
al Lluçanès


