
FORMACIÓ AL LLUÇANÈSFEBRER ‘25 JULIOL ‘25

CURS BÀSIC DE CONEIXEMENTS 
INFORMÀTICS (8h)
25/03/2025 – 15/04/2025
Dimarts de 10 a 12 h
L’Espai. Prats de Lluçanès 

CURSOS I TALLERS DE CATALÀ 

CATALÀ BÀSIC A2 (45h)
08/01/2025 - 26/03/2025
Dilluns i dimecres de 18 a 20 h
L’Espai. Prats de Lluçanès 

CONEIXEMENT DE L’ENTORN (18h) 
31/03/2025 – 07/05/2025
Horari pendent de confirmar
L’Espai. Prats de Lluçanès 

TALLER D’INICIACIÓ AL CATALÀ (25,5h)
03/02/2025 – 09/06/2025
Dilluns de 10:30 a 12 h 
Ajuntament. Sant Feliu Sasserra

CURS DE PREPARACIÓ PER L’EXAMEN 
OFICIAL DE CATALÀ A2 (25,5h)
03/02/2025 – 09/06/2025
Dilluns de 9 a 10:30 h
Ajuntament. Sant Feliu Sasserra

FORMACIÓ PER A EMPRESES 
I PERSONES EMPRENEDORES

COM A EMPRESA I PERSONA AUTÒNOMA: 
QUÈ PUC FER AMB EL CERTIFICAT 
DIGITAL? (4h)
Data i horari pendent de confirmar
Maig
Lloc a determinar

TALLERS PER A LA RECERCA DE FEINA I LA 
MILLORA LABORAL

CONNECTA AMB EL TEU IKIGAI A TRAVÉS 
DEL JOC CONSCIENT (15h)
11/02/2025 – 25/02/2025
Dimarts de 9:30 a 14:30 h
L’Espai. Prats de Lluçanès 

FORMACIÓ PROFESSIONALITZADORA

EMMAGATZEMATGE I CONTROL
ESTOCS (24h)
29/04/2025 - 27/05/2025
Dimarts de 9 a 14 h
Ajuntament. Sant Bartomeu del Grau

MONITOR/A DE MENJADOR (20h)
10/05/2025 – 31/05/2025 
Dissabte de 9 a 14 h
Local social. Santa Creu de Jutglar (Olost)

FORMACIÓ EN EL SECTOR LACTI

CURS DE FERMENTS NATURALS (11h)
24/01/2025 - 25/01/2025
Divendres de 10 a 14 h i de 15:30 a 18:30 h  
Dissabte de 10 a 14 h
El Quall, formatgeria col·lectiva i obrador 
comunitari del Lluçanès. Alpens

INTRODUCCIÓ A LES PRINCIPALS 
TECNOLOGIES D’ELABORACIÓ DE 
FORMATGES (16h). Pendent de confirmar.
02/07/2025 - 04/07/2025
Dimecres i divendres de 10 a 14 h
Dijous de 10 a 14 h i de 15 a 19 h
El Quall, formatgeria col·lectiva i obrador 
comunitari del Lluçanès. Alpens

FORMACIÓ TRANSVERSAL

ANGLÈS CONVERSA (20h)
12/02/2025 - 11/06/2025
Dimecres de 17:30 a 18:45 h
L’Espai. Prats de Lluçanès 

ANGLÈS INTERMEDI (20h)
12/02/2025 - 11/06/2025
Dimecres de 18:45 a 20 h
L’Espai. Prats de Lluçanès 

EINES PER RELACIONAR-SE AMB 
L'ADMINISTRACIÓ PÚBLICA.
SIGUES UN CIUTADÀ DIGITAL (8h)
13/03/2025 – 20/03/2025
Dijous de 16 a 20 h
Local social. Santa Creu de Jutglar (Olost)

CREIXEM PLEGATS, 
ESCOLA DE PARES I MARES

CONÈIXER I COMPRENDRE LA 
PREADOLESCÈNICA: 
CARACTERÍSTIQUES I REPTES
Data i horari pendent de confirmar
Abril
Local social. Santa Creu de Jutglar (Olost)

TALLERS, XERRADES I SORTIDES 
PER A LA PETITA INFÀNCIA I FAMÍLIA

XERRADA: “EDUCACIÓ EMOCIONAL A 
L’ETAPA 0-6 ANYS” amb Elisenda Pascual 
Martí 
Dilluns 10 de febrer de 17:30 a 19 h
Local social. Santa Creu de Jutglar (Olost)

TALLER FAMILIAR DE CONTE MUSICAT 
PER INFANTS DE 0 A 2 ANYS: “COLORS” 
amb Marta Cruz
Divendres 25 d’abril de 17:30 a 18:05 h
Local social. Santa Creu de Jutglar (Olost)

TALLER FAMILIAR DE CONTE MUSICAT 
PER INFANTS DE 3 A 6 ANYS: “LA 
GRANOTA TIDDALICK” amb Marta Cruz
Divendres 25 d’abril de 18:15 a 18:40 h
Local social. Santa Creu de Jutglar (Olost)

TALLERS EMAL

Consulteu els tallers amb inscripcions 
obertes a: 
www.llucanes.cat/emal/tallers-trimestrals

Escola de Salut del Lluçanès
Xerrades i activitats mensuals adreçades a la població del 
Lluçanès per millorar l'autocura i els coneixements de salut.

Consulta la 
programació 
mensual:
llucanes.cat/programa/escola-salut-llucanes

INFORMACIÓ I INSCRIPCIONS: Consorci del Lluçanès: t. 938 880 050 / consorci@consorci.llucanes.cat  ·  www.llucanes.cat/formacio

Segona 
edició

Gener - juny 2025


