GUIA
D'ACTIVITATS

D'ESTIU

oer a Infants | joves
al Llucanes - 2024

» Casals d’estiu per infants d'1 a 12 anys

» Casalets d’estiu per infants de O a 3 anys
= Activitats per a joves

= Campus | activitats sportiness

= Activitats en angles
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CASALS D'ESTIU PER A
INFANTS D'1 A 12 ANYS

= Casal d'estiu a Alpens

= Casal d'estiu a Lluca

= Casal d'estiu a Olost

= Casal d'estiu a Perafita

= Casal d'estiu a Prats de Liucanes

= Casal d’estiu a Sant Bartomeu del Grau
= Casal d'estiu a Sant Boi de Llucanes




ALPENS

Casal d'estiu amb tallers, manualitats,
excursions, jocs d'aigua, bateria de
jocs, eco gimcanes...

L Nens inenes d’E. Infantil 1 a 6& d’E.
Primaria

@ Del 25 de juny al 2 d'agost
De dilluns a divendres, de 9a 13 h
(Si hi ha demanda, possibilitat d’allargar
finsales 15 h)

@ La Torre d’Alpens
€ Per determinar
Organitza:
Ajuntament d’Alpens

Empresa o entitat que ho porta a terme:
Gemma Ti6 Pla

Informacid i inscripcions:
extraescolars.getip@gmail.com
626 73 21 11 (Gemma Tio)

Inscripcions durant el mes de maig

LLueA

Casal d'estiu amb jocs i activitats
diverses.

L Nensinenes de 3a13anys

(O Del 25 de juny al 26 de juliol
De dilluns a divendres, de 9 a 13 h

© Escola Gafarro

€ Per determinar
Organitza:

AFA Escola Gafarrd de Lluga

Empresa o entitat que ho porta a terme:
Esplai Paff

Informacid i inscripcions:
ampagafarro@gmail.com



OLOST PERAFITA

Activitats de lleure per infants de 3a 12
anys durant el mes de juliol als matins.

Casal d'Estiu amb activitats de lleure
adrecades a les diferents edats.

A

C,

©
€

Nens i nenes d’E. Infantil 2 a 6e d’E.
Primaria

Del 25 de juny al 6 de setembre

De dilluns a divendres, de 9 a 13 h (opcid
d'acollidade 8 a9 hidinarde 13a 15 h)

Escola Terra Nostra

Per determinar

Organitza:
AFA Escola Terra Nostra d’Olost

Empresa o entitat que ho porta a terme:
Gemma Ti6 Pla

Informacio i inscripcions:
extraescolars.getip@gmail.com
626 73 21 11 (Gemma Tio)

Inscripcions durant el mes de maig

L Nensinenes de 3a 12 anys

(O Del 25 de juny al 31 de juliol
De dilluns a divendres, de 9a 13 h

© Escola Heurom

€ Per determinar

Organitza:

AFA Escola Heurom de Perafita

Empresa o entitat que ho porta a terme:
Esplai Marcianet

Informacid i inscripcions:
esplaimarcianet@gmail.com



PRATS DE LLUCANES SANT BARTOMEU DEL GRAU

Casal de vacances amb diferents El casal d'estiu és una activitat pensada

activitats esportives, bicicleta, perque els infants puguin gaudir d'un

orientacid, sortides a I'entorn i moltes estiu diferent on surtin de la seva zona

activitats més! de confort i puguin aprendre a través del
mon del lleure i dels nostres valors. Cada

L Nensinenesd'1a13anys setmana, farem activitats, dinamiques de
grup, tallers i activitats externes,

@ Del 26 de juny al 2 d'agost excursions i anirem a les piscines.

De dilluns a divendres, de 9 a 13 h
L Nens inenes d’E. Infantil 3 a 6& d’E.

© Escola Lluganes Primaria

€ 45 €/ setmana @ Del 25 de juny al 26 de juliol (amb
possibilitat d’oferir 2 setmanes a I'agost.
Pendent de confirmar)

Organitza: De dilluns a divendres, de 9 a 13 h (opcid

Esplai Paff d'acollida de 8 a9 hidinar de 13a 15 h)

Informacio i inscripcions: @ Escola La Monjoia

esplai.paff@gmail.com

636 876 720 (Meri Freixas) € Per determinar

Preinscripcions a I'enllac del perfil d'Instagram |

inscripcions presencials durant la primera Organitza:

quinzena de juny (es publicara a les xarxes). AFA Escola La Monjoia de Sant Bartomeu del
Grau

Empresa o entitat que ho porta a terme:
Esplai Marcianet

Informacid i inscripcions:
esplaimarcianet@gmail.com



SANT BOI DE LLUCANES

El Casal d'estiu ofereix als infants
activitats de lleure, jocs, activitats
creatives i molta diversid, durant el
periode estival.

L Nensinenes d’E. Infantil 3 a 6& d’E.
Primaria

(O Del 25 de juny al 31 de juliol
De dilluns a divendres

© Per determinar

€ Per determinar

Organitza:

AFA Escola Aurora de Sant Boi de Llucanes

Empresa o entitat que ho porta a terme:
Gemma Tio

Informacid i inscripcions:
extraescolars.getip@gmail.com
626 73 21 11 (Gemma Ti0)
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CASALETS D'ESTIU PER A
INFANTS DE @ A 3 ANYS

= Casalet d'estiu de Lluca




LLueA

Casal d’estiu seguint la dinamica
escolar, amb un espai distribuit per
racons, jocs d’aigua, sortides i
excursions a I’exterior i com sempre tot
dependra dels infants que assisteixin al
casal.

2 Nensinenes de0a3anys

(O DeI'1 al 31 de juliol
De dilluns a divendres, de 9 a 13 h

@ Escola Bressol Gafarronets
€ Per determinar
Organitza:

Ajuntament de Lluca

Empresa o entitat que ho porta a terme:
Educadores de I'Escola Bressol

Informacid i inscripcions:
lusa@Iluca.cat







Estiu Inquiet és una proposta pels nens
I nenes a partir de 6¢ i joves del
Llucanés on podran provar activitats
esportives i ludiques de tota mena.

Els dies 12, 191 26 de juny, tots els
participants tindran |I'oportunitat de
decidir quines activitats volen realitzar
en unes sessions preparatories.

Una de les activitats sera una sortida
refrescant a un PARC AQUATIC el 12 de
juliol. I per tancar amb [|'Estiu Inquiet,
ens aventurarem en una RUTA PER LA
MUNTANYA durant tres dies i dues nits,
amb total autonomia; dormirem en
tendes i prepararem els nostres apats.
A on? Aixo ho decidirem entre tots i
totes.

Us animeu a viure un estiu diferent?

Nois i noies de 6& d’E. Primaria a 4t d’ESO

De I'1 al 26 de juliol
Dilluns, dimecres i divendres, de 9:30 a 13 h
Sessions preparatories: 121 19 de juny, de
17a19h;i26dejuny,de 10a12h

Ruta a la muntanya: 24, 25 i 26 de juliol

Zona esportiva. Olost

110 € (inclou totes les activitats)

Organitza:
Consorci del Llucanes i Liucanes Jove

Informacio:
www.llucanes.cat
mserrata@ccosona.cat / 699200544

Inscripcions:

En aquest enllac fins el 24 de maig:
www.llucanes.cat/programa/estiu-inquiet

(No s’acceptaran inscripcions fora de termini)

Observacions:
Possibilitat de beques i transport.
Places limitades i per ordre d’inscripcio.



El Casal del Jovent de Prats de
Llucanes obrira durant el mes de juliol
per seguir amb l'activitat anual, pero
amb algunes activitats extraordinaries
que es triaran i prepararan amb el
jovent, com per exemple una sortida a
un parc aquatic i una acampada de
dues nits.

Nois i noies a partir de 1r I’ESO

De I'1 al 26 de juliol
De dimarts a dijous, de 10 a 14 hi alguna
tarda (per determinar) de 16 a 19 h

Casal del Jovent. Prats de Llucanes
Subvencionat. Nomeés es pagaran les
activitats extraordinaries
Organitza:
Ajuntament de Prats de Llucanes
Informacio:
joventut@pratsdellucanes.cat

659726555 (Gerard)

Inscripcions:
No és necessari fer inscripcio.
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CAMPUS | ACTIVITATS
ESPORTIVES

= Campus d'estiu d'Hoguel
= Entrenaments d’estiu del FC Pradenc




CAMPUS D'ESTIU D'HOQUEI

Aquest any, després de I'éxit del Organitza:

Campus de Setmana Santa, del Club pati Llucanés - Secci6é d'Hoquei

Campus de Nadal i del Campus d'Estiu,

tornarem a fer-ho. Informacié i inscripcions: per Whatsapp al
telefon 647 25 84 21 (Miki Estrella).

Estem preparant un CAMPUS D'ESTIU Les places son limitades.

2024 per descobrir i aprofundir en el

mon de I'hoquei, sense perdre de vista Observacions:

les altres activitats esportives i els jocs el club disposa d'alguns patins i material divers

que tant de gust venen durant els dies per aquells que no en tinguin. Per garantir-ne la

calorosos de juliol. disponibilitat caldra confirmar la inscripcio.

Gaudirem de l'esport, del seus valors, i
d'una colla de nous i vells amics, amb
qui passar una bona estona i créixer
com a persones.

R Nens i nenes de 1r a 5¢ d’E. Primaria

@ Del 8 de juliol al 2 d’agost.
De dilluns a divendres, de 9 a 15 h
(opcid d'acolidade 8 a9 hide 15
a 17 h. A confirmar segons demanda)

©

Zona esportiva d'Olost

€ 85€/setmana




ENTRENAMENTS D'ESTIU
DEL FC PRADENC

El F.C. Pradenc, com cada estiu,
organitza els entrenaments d'estiu per
tal de consolidar els aprenentatges
assolits durant la temporada i per fer
que les nenes i nens del Llucanées
gaudeixin del futbol durant les
vacances estivals.

£ Nensinenes de 1r d’E. Primaria a 2n
d’ESO

(O 26, 27, 28 de juny
1,2,3,4,5,8,9, 10, 11112 de juliol
Horaris a determinar.

(© Camp de futbol d’Olost

€ Per determinar

Organitza:

Futbol Club Pradenc

Informacid i inscripcions:
pradencfc@gmail.com
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ACTIVITATS
EN ANGLES

= Summer camp Kids
= Summer camp Teens




SUMMER CAMP KIDS

Es tracta d’un casal d'estiu 100% en
anglés amb més de 30 activitats
organitzades per aprendre i gaudir de
I’estiu.

R Nens i nenes d’E. Infantil 3 a 6& d’E.
Primaria

De I'1 al 26 de juliol
De dilluns a divendres, de 9 a 13 h

(©) Institut Castell del Quer. Prats de Liuganés
€

Per determinar. Es podra consultar a
www.globalprats.cat

Organitza:
Academia Global English

Informacio:
hola@globalprats.cat
630106261 (Lidia Escrigas)

Inscripcions:

A traves de la web www.globalprats.cat o
presencialment a 'academia (Carrer del, Canto
del Botiguer, 2, Baixos. Prats de Lluganes)

SUMMER CAMP TEENS

Es tracta d’unes colonies en angles per
a adolescents, amb activitats
esportives, piscina, competicions i molt
meés!

. Nois i noies de 1r a 4t d’ESO
(©) Del 26 al 28 de juny
(©) Casa de colonies Curtius. Lluca

£ Per determinar. Es podra consultar a
www.globalprats.cat

Organitza:
Academia Global English

Informacio:
hola@globalprats.cat
630106261 (Lidia Escrigas)

Inscripcions:

A través de la web www.globalprats.cat o
presencialment a I'academia (Carrer del, Canto
del Botiguer, 2, Baixos. Prats de Lluganes)



PISCINES
MUNICIPALS

del Llucanes - 2024

= Informacio de les piscines
= Cursets de natacio i classes d’aiguagim
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INFORMACIO
DE LES PISCINES

= Olost

» Prats de Llucanes

= Sant Bartomeu del Grau
= Sant Boi de Llucanes

= Sant Feliu Sasserra




PISCINES D'OLOST

Calendari d’obertura:
Del 8 de juny a'11 de setembre

Horaris:

Del 8 de juny al 14 d’agost, de 10 a 20.30 h
Del 16 d’agost a I’11 de setembre, de 10.30 a
19.30 h

Preus:
Consultar abonaments i tarifes a:
https://equipamentsolost.cat/

Serveis:
Bar | restaurant

++ Instal-lacions adaptades per a persones
amb mobilitat reduida. Servei de bar i
restaurant no adaptat.

Més informacio:
www.olost.cat

PISCINES DE PRATS
DE LLUCANES

Calendari d’obertura:

Obertura puntual els dies 1, 2,8, 9, 15, 16 de
juny

Obertura continuada del 21 de juny al 8 de
setembre

Horaris:
De 10a 20 h
D’11 a 19 h a partir del 15 d’agost

Preus:
Consultar abonaments i tarifes a:
www. pratsdellucanes.cat

Serveis:
Bar i restaurant

++ Instal-lacions adaptades per a persones
amb mobilitat reduida.

Més informacio:
www.pratsdellucanes.cat



PISCINES DE SANT
BARTOMEU DEL GRAU

Calendari d’obertura:
Del 23 de juny a I’'1 de setembre.

Horaris:
D’11 a20h

Preus:

Entrades individuals:
Adults, dies laborables: 5 €
Adults, dies festius: 6 €
Infants, dies laborables: 4 €
Infants, dies festius: 5 €

Abonaments:

Tota la temporada, adult: 50 €

Tota la temporada, jove (15-25 anys): 45 €

Tota la temporada, infantil (3-14 anys): 25 €
Tota la temporada, majors de 65 anys: 35 €

10 servels, infants: 35 €

Familiar (unitat familiar amb fills fins a 14 anys o
acompanyant autoritzat per I'ajuntament): 110 €

Serveis:
Bar i restaurant

++ Instal-lacions NO adaptades per a persones
amb mobilitat reduida.

Més informacio:
www.sbg.cat

PISCINES DE SANT
BOl DE LLUCANES

Calendari d’obertura:

Obertura puntual els dies 8, 9, 151 16 de juny
Obertura continuada del 22 de juny al 8 de
setembre

Horaris:
De 10.30a 20 h

Preus:

Entrades individuals:

Adults, a partirde 17 anys: 5 €
Infants, de 6 a 16 anys: 2,50 €
Fins a 5 anys entrada gratuita

Abonaments:

Temporada adult: 50 €

Temporada de 6 a 16 anys: 35 €

Temporada de 17 a 20 anys: 40 €

Temporada familiar: 100 € (inclou pares i fills fins
a 16 anys)

Descomptes per a persones amb discapacitats,
jubilades i families nombroses i monoparentals.

Serveis:
Bar i restaurant

++ Instal-lacions adaptades per a persones
amb mobilitat reduida.

Més informacio:
www.santboidellucanes.cat



Calendari d’obertura:
Del 15 juny a I’'1 setembre

Horaris:
De 10.30 a 19.30 h

Preus:

Entrades individuals:

Adults, dies laborables: 4,5 €

Adults, dies festius: 5,5 €

Infants, dies laborables: 2,5 €

Infants, dies festius: 3,5 €

Infants de 0-5 anys | persones majors de 65
anys empadronades al municipi entrada
gratuita.

Abonaments:

15 serveis, adults: 30 €

30 servels, adults: 45 €

Tota la temporada, adults: 60 €
15 serveis, infants: 20 €

30 serveis, infants: 30 €

Tota la temporada, infants: 35 €
Familiar 2 membres: 100 €
Familiar 3 membres: 125 €
Familiar 4 membres: 140 €
Familiar 5 membres: 160 €
Familiar 6 membres o més: 175 €

Serveis:
Bar i restaurant

++ Instal-lacions adaptades per a persones
amb mobilitat reduida.

Més informacio:
www.santfeliusasserra.cat







OLOST

Cursets de nataci6 d’estiu:
A partir de 3 anys ja complerts
De I'1 al 26 de juliol

Preus:

Es pot escollir una quinzena o tot el mes
Del'1 al 12: 40 €

Del 15 al 26: 40 €

Tot el mes sencer: 70 €

Els grups es formaran en funcid del nivell dels
participants.

Es confirmara I'horari quan hagin finalitzat les
inscripcions.

Inscripcions:
A I’Ajuntament d’Olost fins el 21 de juny

Més informacio:
www.olost.cat

Organitza:
Ajuntament d’Olost

Classes d’aiguagim:

Els dimarts i dijous del mes de juliol de 19.30n
a 20.30h

2,4,9,11,16, 18, 23, 25 i 30 de juliol

Preus:
1 dia: 25 €
2 dies: 35 €

Inscripcions i més informacio:
Piscina Municipal
*Places limitades

Més informacio:
www.olost.cat

Organitza:
Ajuntament d’Olost




PRATS DE LLUCANES

Cursets de natacio:
A partir d’E. Infantil 3 i per a totes les edats
Durant el mes de juliol, mati i tarda

Preu:

50 € al mes, 15 € a la setmana o0 5 € dies
esporadics.

Més informacio:
glorioambe@hotmail.com

696007174 (Gloria Ambrés Besa)

Organitza:
Club Natacio Prats de Llucanes

SANT BARTOMEU DEL GRAU

Cursets de natacio i classes d’aiguagim.

Més informacio:
www.sbg.cat

Organitza:
Ajuntament de Sant Bartomeu del Grau

SANT FELIU SASSERRA

Cursets natacio:

A partir dels 3 anys complerts

De I'1 al 26 juliol

De dilluns a divendres de 15 a 18.30 h

Preu:
40 € al mes

Més informacio:
www.santfeliusasserra.cat

Organitza:
Ajuntament de Sant Feliu Sasserra

SANT BOI DE LLUCANES

Cursets de natacio i classes d’aiguagim.

Més informacio:
www.santboidellucanes.cat

Organitza:
Ajuntament de Sant Boi de Llucanes



Al Llucanes és ple de Festes Majors i activitats
ots els publics!

deu consultar 'agenda del Llucanes:
nes.cat/agenda
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